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Na VISÃO nº762, na secção Sociedade-Comportamento, um artigo sobre jogos de cartas – 
Canasta, Poker e Bridge – sugere que o Bridge é um jogo onde o ambiente é bastante 
agressivo e “ os participantes.....perdem as estribeiras e chegam a vias de facto”sic. 
Sem contestar o v/critério jornalista de enquadrar  estes 3 jogos num mesmo artigo, a 
Federação Portuguesa de Bridge gostaria  de prestar algunas esclarecimentos e curiosidades 
de forma a que não prevaleça sobre o Bridge a ideia subjacente ao vosso sub-título VIAS 
DE FACTO.  
Assim o Bridge: 
- é reconhecido mundialmente como modalidade desportiva - a World Bridge Federation é 
associada do Comité Olímpico Iernacional - sendo no nosso país apoiado pelo Instituto do 
Desporto de Portugal como modalidade amadora;  
- desde 1990 a UNESCO apoia o programa Bridge Escolar, por pedagógicamente 
desenvolver: convívio, comunicação, harmonia, solidariedade, observação, calculo mental, 
dedução, análise, lógica, reflexão, concentração, memorização, imaginação, tomada de 
decisão, disciplina, auto-confiança, fair-play;  a consultar: 
http://www.bridgepartnerschool.com/docs/onepagecontent_statisticallyspeaking.pdf e 
http://www.bridgepartnerschool.com/docs/1304NationalStandardsAndBridge.pdf  
- foi criada a International Mind Sports Association – Bridge, Xadrez, Damas e Go – que 
engloba 400 federações nacionais e 500 milhões de jogadores, estando a ser sériamente 
equacionado a inclusão destas modalidades desportivas nos Jogos Olímpicos de 2012 em 
Londres:  http://sport.independent.co.uk/olympics/article307242.ece  
- estudos médicos referem  a prática do bridge poder reduzir o risco de desenvolvimento de  
Alzheimer: http://www.medindia.net/patients/patientinfo/Alzheimers_Prevention.htm  
- Bill Gates e Warren Buffett estão entre os maiores amantes deste desporto, havendo a 
Warren Buffett Bridge Cup, uma competição entre os EUA versus Europa.  
http://www.usatoday.com/news/education/2005-12-19-bridge-schools_x.htm  
http://www.buffettcup.com/Default.aspx?tabid=72  
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